
技術委員会 

1. 育成強化事業 

 

(1) 視察 

① インターハイ    （7月31日～8月7日 福岡県） 

② 国民体育大会  （9月29日～10月3日 東京都）  

③ 北信越国体   （8月16日～18日 新潟県） 

④ ちびリンピック少年サッカー大会（5月連休 東京都） 

⑤ 全日本少年サッカー大会 （8月上旬 静岡県） 

⑥ 全国中学校サッカー選手権大会（8月19日～24日 岐阜県） 

⑦ ナショナルトレセンU-12（10月11日～14日 富山県）   

⑧ ナショナルトレセンU-14中日本（前期 5月16日～19日 石川県） 

                  （後期 11月21日～24日 大阪府） 

⑨ 全国高校サッカー選手権大会（12月31日、1月2日、3日 首都圏） 

⑩ U-16北信越トレセンリーグ（4月2節、5月1節、6月1節 北信越各県） 

⑪ 北信越プリンスリーグ（4月～10月 北信越各県） 

⑫ 高円宮北信越U-15リーグ （4月～10月 北信越各県）  

⑬ U-12・U-15・U-18県内リーグ戦（4月～10月 県内各所） 

⑭ U-15北信越トレセンリーグ（12月第1週土日 新潟県） 

⑮ U-12関東選抜大会（12月第1週土日 茨城県） 

⑯ 県内リーグ、大会の視察ＴＳＧ 

 

(2) 県内トレセン事業 

① U-16県選抜強化練習 

日 程 ４月～2014年3月 月１回程度 

会 場 長野県フットボールセンター他 

② U-15・U-14・U-13・U-12県選抜強化練習 

日 程 トレセンマッチデーを原則とし、月１回程度 

会 場 長野県フットボールセンター、千曲市サッカー場他 

③ 信毎杯トレセン選抜大会（トレセンマッチデー） 

日 程 8月10日(土)、11日(日)  

会 場 長野県フットボールセンター 塩尻中央スポーツ公園他 

④ U-16 国体選抜選考会（早生まれ選手選考） 

日 程 12月15日(土) 16日(日) 

会 場 長野県フットボールセンター 

⑤ トレセンデー、トレセンマッチデー 

○ トレセンデー     5月12日(日) 9月8日(日)、10月15日(火)、10月21日(月)、 

11月10日(日)、 2014年2月9日(日) 3月9日(日) 

○ トレセンマッチデー 4月28日(日) 5月26日(日) 7月28日(日) 8月10日(土)11日(日) 



            9月22日(日) 10月27日(日) 11月24日(日) 2014年2月23日(日) 

※トレセンデーは４地区での練習会・選考会、マッチデーは、４地区対抗戦 

⑥ １２ブロックトレセン（U-12） 

U-12、U-11、U-10 月2回を目標 

   ⑦ キッズエリート（サンダープロジェクト：キッズ委員会） 

     日 程  4月～2014年3月 毎月1回 

     会 場  長野県フットボールセンター、千曲市サッカー場 

 

(3) 北信越・ナショナルトレセン等県外派遣事業 

① ナショナルトレセンU-14中日本 

日 程 前期 5月16日（木）～19日(日)、後期11月21日(木)～11月24日（日） 

会 場 前期 石川県和倉温泉  後期 未定 

② ナショナルトレセンU-12 

日 程 前期 9月7日(土)、8日(日) 後期 10月11日(金)～14日(月) 

会 場 前期 富山南総合運動公園  後期 富山フットボールセンター 

③ 北信越U-16トレセンリーグ（前期） 

日 程  1節 4月14日(日) 2節 4月28日(日) 3節 5月19日(日) 4節 6月9日(日)  

会 場  １節 長野 2節 新潟  3節 石川  4節 福井   

④ 北信越U-16トレセンリーグ（後期） 

日 程 2014年 3月16日(土)17日(日)   

会 場 聖籠スポーツセンターアルビレッジ（新潟） 

⑤ 北信越U-15トレセンリーグ 

日 程 11月31日(土)12月1日(日)   

会 場 新潟 柏崎刈羽ぴあパーク 

⑥ 甲信越静U-16大会 

日 程 平成25年3月第4週または第5週   

会 場 未定 

⑦ U-14北信越トレセン･北信越ＧＫキャンプ併行開催 

日 程 10月26日(土)27日(日)    

会 場 和倉温泉グラウンド（石川） 

⑧ 北信越U-13トレセン対抗戦 

日 程 7月27日(土) 28日(日)    

会 場 新潟県 新井市総合グラウンド 

⑨ U-13北信越トレセン 

日 程 2014年3月15日(土) 16日(日) 

会 場 新潟市内 

⑩ U-12北信越トレセン 

日 程 6月２9日(土) 30日(日) 

会 場 新潟県柏崎刈羽 

会 場 富山南総合運動公園他 



⑪ U-14県選抜強化遠征（フェルボール大会参加） 

日 程 平成26年1月上旬    

会 場 静岡県御殿場市 

⑫ U-13県選抜強化遠征（山梨トレセン交流会参加） 

日程 12月21日(土)22日(日)23日(月) 

⑬ U-13県選抜強化遠征（フェルボール大会参加） 

日 程 2014年年1月上旬    

会 場 静岡県御殿場市 

⑭ Ｕ-12大林カップin木島平 

日 程 8月第1週（3泊4日）   

場 所 木島平サッカーパーク ほか 

⑮ U-12関東選抜大会 

日 程 12月1日(土) 2日(日)  

場 所 茨城県ひたちなか市 

 

(4) ＧＫプロジェクト 

① ＧＫスクール 

日 程 4月～12月 月1回程度 

会 場 県内４地区 長野県フットボールセンター、千曲市サッカー場ほか 

 

2. 指導者養成事業 

 

(1) 指導者研修会 

① 第６回フットボールカンファレンスNAGANO2014 

日 程 2014年1月最終週または2月第1週 

場 所 未定 

② 47FAインストラクター研修会 

日 程 前期 7月上旬  後期 11月下旬    

場 所 長野県フットボールセンター 

③ ＧＫ指導者講習会 

日 程 11月 9日(土) 8月中旬 

場 所 未定 

④ リフレッシュ研修会 

日 程 7月～2014年2月    

会 場 県内4地区（ＨＰに掲載） 

⑤ トレセンスタッフ研修会 

日 程 4月13日（土） 2014年 2月 9日（日） 

場 所 長野県フットボールセンター 

⑥ ４種リーグ参加チーム指導者研修会 

日程、場所とも未定 



⑦ ナショナルトレセン伝達講習 U-12ナショナルトレセン・U-14ナショナルトレセン 

日程、会場とも未定 

 

(2) 公認コーチ（Ｃ／Ｄ）養成講習会 

① Ｃ級コーチ養成講習会 

日 程 11月～2014年3月 のうち8日間 県内4地区  

② Ｄ級コーチ養成講習会 

日 程 10月～2014年3月 のうち2日間 県内4地区 

   ③ キッズリーダー養成講習会（キッズ委員会と共同） 

   日 程  4月～2014年2月  県内4地区 

(3) 公認コーチ（Ａ／Ｂ）トライアルリフレッシュ講習会 

① Ｂ級トライアル  日程、会場とも未定 

② Ａ級トライアル  日程、会場とも未定  

 

3. ユース部会 

会議の名称変更も検討、目的を明確にして実施 

専務理事、技術、各種別委員長、連盟代表、トレセン関係、審判、女子、のメンバーで、長野県の育成

ビジョンおよび指針の作成、カレンダー調整、育成の取り組み成果検証 

開催時期 7月 9月 12月 

 

4. ゲーム環境整備事業 

① 長野県U-12ゲーム環境プロジェクト 

４種委員会と連携、U-12年代ゲーム環境グランドデザイン作成 

 

5. 技術と審判との協調事業 

リーグまたは大会において、審判委員会と技術で育成に資するためのディスカッションを設定する。 

 

6. 会議 

① 技術委員会 

開催時期 4月、6月、8月、10月、12月、平成26年2月 

② 強化部会（選抜・トレセンスタッフ会議） 

一貫指導の確認、強化の課題の共有 

開催時期 3か月に1回程度（4月、7月、10月、1月） 

③ 指導部会 

開催時期 7月 12月 

④ トレセン代表者会議 

開催時期  4月  8月  2014年2月 

⑤ 第６回長野県フットボールカンファレンス実行委員会 

開催時期 技術委員会とあわせて実施 および必要に応じて随時 



    

審判委員会 

１．審判技術養成事業 

 

（１） サッカー競技会への審判員の派遣 

  ① 日本協会関係 

    ａ Ｊリーグ（ディビジョン２）                       ３月～１２月（アルウィン） 

    ｂ 日本フットボールリーグ（ＪＦＬ）                 ３月～１１月（南長野他） 

    ｃ プレナスチャレンジリーグ（女子）               ４月～１０月（南長野他） 

    ｄ 第９２回天皇杯全日本サッカー選手権大会    ９月、１０月 （アルウィン）予定  

  ② 北信越協会関係（男子） 

    ａ 第３９回北信越フットボールリーグ   ４月１４日～ ７月２８日（長野県で２８試合開催） 

    ｂ 第３９回北信越大学サッカーリーグ  ４月～１１月（長野県で１部  試合開催） 

    ｃ 第１１回Ｕ－１８プリンスリーグ      ４月１３日～ ９月２１日（長野県で１部１２試合開催） 

    ｄ 第５回北信越Ｕ－１５リーグ       ４月２７日～１１月 ２日（長野県で  試合開催） 

    ｅ 第１７回北信越クラブユースＵ－１８  ５月２５日～２６日、６月１日～２日（長野県開催） 

    ｆ 第４３回北信越自治体職員大会           ６月１５日～１６日（長野県開催） 

    ｇ 第４９回北信越高校総体サッカー競技大会    ６月１４日～１６日（新潟県開催）      

    ｈ 第４９回北信越社会人サッカー選手権大会    ８月 ２日～ ４日（福井県開催） 

    ｉ 第３４回北信越国民体育大会（サッカー競技）   ８月１６日～１８日（新潟県開催） 

    ｊ 第２０回北信越クラブチーム選手権大会      ９月１４日～１５日（長野県開催） 

    ｋ 第３６回北信越チャレンジリーグ          １０月２０日、１１月１０日 

１１月１７日    （長野県開催分） 

  ③ 北信越協会関係（女子） 

   ａ 第３４回北信越国民体育大会（成年女子）      ８月１６日～１８日（新潟県開催） 

   ｂ 第１８回全日本女子Ｕ－１５北信越大会        ６月 １日～ ２日（長野県開催） 

   ｃ 第２２回北信越大学女子選手権大会       １０月２６日～２７日、１１月３日（長野県開催） 

  ④ 県協会関係 

    ａ 各種大会に審判派遣 

 

（２） フットサル競技会への審判員の派遣 

  ① 日本協会関係 

    ａ 第２８回全国選抜フットサル大会                ９月（未定）  

    ｂ 全国ビーチサッカー選手権大会２０１３           １０月（北信越より１名派遣）未定 

  ② 北信越協会関係 

    ａ 第１９回全日本フットサル選手権北信越大会        １月(石川県開催)予定 

    ｂ 第２９回選抜北信越大会                     ５月か６月（福井県開催） 

    ｃ 第１１回北信越フットサルリーグ                  ６月～１月（各県）未定 

    ｄ 第９回全日本大学フットサル北信越大会           ７月 （富山県開催） 

    ｅ 第１９回全日本ユースＵ－１５選手権北信越大会    １２月 (長野県開催) 



    

    ｆ 第１０回全日本女子フットサル選手権北信越大会     ９月 （新潟県開催) 

    ｇ 全国ビーチサッカー選手権２０１３北信越大会       ８月 (福井県開催)予定 

  ③ 県協会関係 

    ａ 各種大会に審判員派遣 

 

（３）各種研修会への派遣 

＜サッカー研修会＞ 

  ① 日本協会関係 

    ａ 全国高等学校総合体育大会審判員研修会      ８月 １日～ ７日 （福岡県開催） 

    ｂ 全国クラブユースＵ－１５サッカー大会         ８月１３日～１６日 （北海道） 

  ② 北信越協会関係 

    ａ 北信越２級審判員研修会       ６月１４日～１６日 （新潟県） 〔北信越高校総体〕 

    ｂ     〃                   ８月１６日～１８日 （新潟県） 〔北信越国体〕 

    ｃ     〃                   ３月 ８日～ ９日 （富山県） 〔２級審判員研修会〕 

    ｄ 北信越審判トレセン            ４月～１２月    （北信越各県） 

    ｅ 北信越強化審判員集合研修会   ４月２０日～２１日 （石川県） 〔北信越大学リーグ〕 

    ｆ     〃                   ５月２５日～２６日 （富山県） 〔総理大臣杯〕 

    ｇ     〃                   ７月３１日～８月２日（福井県） 〔北信越社会人大会〕 

    ｈ     〃                   ８月１６日～１８日 （新潟県） 〔北信越国体：成年〕 

    ｉ      〃                  １１月 ２日～ ３日 （新潟県） 〔北信越大学リーグ〕 

    ｊ 北信越育成審判員集合研修会     ６月１４日～１６日 （新潟県） 〔北信越高校総体〕 

    ｋ     〃                   ８月１６日～１８日 （新潟県） 〔北信越国体：少年〕 

    ｌ      〃                   ９月１４日～１５日 （長野県） 〔北信越クラブ選手権〕 

  ③ 県協会関係 

    ａ ２級審判員研修会               ４月６日、１１月２３日 

    ｂ ２級審判員体力測定           １１月・１２月（年２回開催）  

  

＜フットサル研修及び講習 男子＞ 

  ① 日本協会関係 

    ａ Ｆ２級インストラクター認定講習会              未定 

    ｂ Ｆ１級審判員候補者研修会                未定 

    ｃ Ｆ２級審判員強化研修会                  １月（北信越より１名派遣） 

  ② 北信越協会関係 

    ａ Ｆ１級審判員候補者研修会                 ５月、7 月、１月 未定 

    ｂ Ｆ２級審判インストラクター認定及び更新講習会    ２月、１０月 未定 

    ｃ Ｆ２級審判員認定講習会                   ５月、7 月、１１月、２月 未定              

    ｄ Ｆ２級審判員更新講習会                  １２月、１月、２月 未定                             

  ③ 県協会関係 

    ａ Ｆ２級審判員更新講習会                  １１月～２月（長野、松本） 

 



    

＜サッカー研修 女子＞ 

  ① 日本協会関係 

    ａ 全国高校総体サッカー競技（女子）       ８月 ４日～ ７日（佐賀県） 

    ｂ Ｓ３級審判員（女子）指導育成研修会     ８月 未定（筑波フェスティバル・茨城県） 

    ｃ Ｓ２級女子審判員育成研修会           １月 未定（高校女子選手権・静岡県） 

   

  ② 北信越協会関係 

    ａ 北信越Ｓ２級審判員研修会      ８月１６日～１８日（新潟県）〔北信越国体：女子〕 

    ｂ     〃                   ３月 ８日～ ９日（富山県）〔２級審判員研修会〕 

    ｃ 北信越女子Ｓ審判員研修会       ６月 未定         〔北信越強化ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ〕 

    ｄ     〃                  １１月 ９日～１０日（富山県）〔秋季高校女子北信越大会〕 

  ③ 県協会関係 

    ａ Ｓ２～４級審判員研修会       女子県リーグ等を用いた研修会の開催 

 

＜審判指導者研修＞  

  ① 日本協会関係 

    ａ 全国Ｓインストラクター研修会     ７月２８日～８月３日 （全日本少年大会・静岡県）   

  ② 北信越協会関係 

    ａ 北信越Ｓインストラクター研修会   ６月１４日～１６日（新潟県）〔北信越高校総体〕 

    ｂ      〃                 ８月１６日～１８日（新潟県）〔北信越国体〕 

    ｃ      〃                 ３月 ８日～ ９日（富山県）〔２級インストラクター研修会〕 

    ｄ Ｓ２級インストラクター認定審査受験者研修会  ６月１５日～１６日（長野県）〔北信越自治体大会〕      

長野県受験者：２名        

  ③ 長野県関係 

    ａ 長野県Ｓインストラクター研修会（会議）        ４月６日、８月２５日、１１月２３日 

    ｂ 長野県Ｓインストラクター更新講習会         ８月２５日、１０月２７日、１１月２３日 

    ｃ 長野県審判トレセン（Ｓ３級インストラクター認定又は更新）   １０月２７日 

 

＜上級審判員育成研修＞ 

  ① Ｓ・Ｆ１級、２級受験者の強化 １級受験者：男子１名、女子１名 ２級受験者：Ｓ２名 Ｆ未定 

  ② 北信越強化審判員と長野県強化審判員（北信越育成審判員）の審判割当て強化：１名 育成：６名 

  ③ Ｓ上級審判養成講座の開催 （長野県審判セミナー ４月～３月） 

  ④ Ｆ３級審判員強化特別コースの開催   ５月～１１月 

 

＜新規取得及び昇級講習会＞ 

  ① Ｓ２級審判員認定審査       前期：４月～９月・後期：７月～１２月（各県）〔体力・筆記・実技〕 

  ② S３級審判員昇級講習会      前年度の１２月（体力・筆記試験）、５月～８月（実技試験） 

  ③ S３級審判員昇級者研修会           １１月～１２月（講義、各地区／２会場） 

  ④ S３級審判員昇級講習会〔特別コース〕     ６月～９月（講義・実技指導・体力・筆記・実技試験） 

  ⑤ S４級審判員取得講習会               ５月、１０月、１２月、３月（４地区／延べ１，４００名） 



    

  ⑥ Ｓ４級審判員取得講習会〔ユース対象〕     １月～２月 （２種、３種 ４地区／延べ１，０００名） 

  ⑦ Ｆ３級審判員昇級講習会                 ５月～９月 前期  ８月～１２月 後期 

  ⑧ Ｆ３級審判員昇級者研修会              １１月～１２月（講義、２回） 

  ⑨ Ｆ４級審判員取得講習会                 １月～３月 

 

＜ 更新講習会＞ 

  ① S３級審判資格更新講習会   ９月～１１月（実技形式）、１２月～２月１６日（講義形式） 

  ② S４級審判資格更新講習会  １０月～１１月（試合観戦形式、２回開催５００名程度） 

                          ９月～１１月（実技形式）   

                               １２月～ ２月１６日（講義形式） 

  ③ ＪＦＡラーニング S４級審判資格更新講習     １０月～２月２５日（WEB） 

  ④ Ｆ３級審判資格更新講習会             ７月～１月 

  ⑤ Ｆ４級審判資格更新講習会            １１月～２月 

  ⑥ ＪＦＡラーニングＦ４級審判資格更新講習     １０月～２月２５日（WEB） 

 

＜ユース審判員及び女子審判員の研修＞ 

  ① ユース３級審判員（２０歳以下）研修会  

 ２０歳以下の審判員対象に通知・申し込み、受講者の決定   ４月 

  実技指導                                    ５月～７月 

  全日本少年サッカー選手権大会審判派遣              ７月２８日～８月３日 （静岡県） 

  ② ユース対象学校巡回ルール講習会（更新講習会も兼ねる） ９月～１２月（地域単位又は学校単位） 

  ③ １級、２級審判員候補者の養成指導（女子） 

  ④ ３級、４級審判員の育成                              リーグ戦等での実技指導 

  ⑤ 長野県女子審判トレセンの開催（ガールズＲフェステイバル）       ４月６日、１１月１６日：アル芝他 

  ⑥  その他、女子審判員に関する事業の開催 

 

＜サッカー、フットサル審判アセッサー派遣＞ 

  ① 各種大会による審判員の評価及び指導 （北信越．長野県内）     

 

＜サッカー、フットサル昇級試験受験者の指導＞ 

  ① サッカー、フットサル１、２級審判員認定審査受験者の指導       受験者：１級２名・Ｓ２級２名 

                                                            Ｆ２級未定 

＜サッカー、フットサルインストラクター受験者の指導＞ 

  ①サッカー、フットサル２、３級インストラクター養成指導    ４月～ 

 

＜審判交流会の開催＞                        ９月１５日（土）：長野県フットボールセンター 

  



規律・フェアープレー委員会 

 

1. 競技会開催事業 

 

① 2013フェアープレーデーの実施 9月の第1週目の5日間 実施日は未定 期間中の大会への案内 

② グリーンカードの積極的な使用の推進 育成年代の審判員への働きかけ 

③ 出場停止の報告書の作成  

④ 大会視察 

⑤ 審判委員会との連携 

 

２．会議 

 

①北信越規律・フェアープレー委員会 

 a 日程：2013年 8月16日（金）～18日（日） 

 b 新潟県 

②長野県規律委員長会議 

a 日程：2013年12月１４日（土） 

b 松本市 

③北信越規律・フェアープレー委員会、審判委員会合同会議 

 a 日程：2014年3月（予定） 

  

３．その他 

 

①各種大会の視察  

  ・全日本少年サッカー大会視察 

  ・JA杯ジュニアユースサッカー選手権大会視察 

  ・中体連県大会視察 

  ・高体連県大会視察 

  ・高校サッカー選手権大会視察 

  ・U14、U15クラブユース選手権大会視察 

  ・社会人大会、天皇杯予選視察 

②事情聴取の実施依頼 

  

 



医事委員会 

1.競技会開催事業 

 

（1）各種別の県選手権決勝や北信越大会への医師または看護師派遣を行う。 

  ①長野県大会決勝 

１種：長野県サッカー選手権大会、社会人サッカー大会 

２種：全国高等学校サッカー選手権長野県大会 

３種：クラブユース県大会 

４種：全日本少年サッカー大会長野県大会 

女子：全日本女子サッカー選手権長野県大会 

シニア：日本スポーツマスターズ大会、長野県大会予選、決勝 

②北信越大会 

２種：ＪＦＡプリンスリーグＵ－１８北信越大会 

３種：北信越ユースＵ－１５サッカーリ－グ  

（２）国体や全国大会および海外遠征時の医師またはトレーナーの派遣を行う。 

 

 

２.育成強化事業 

 

（1） 指導者啓発 

  ①指導者や親対象にサッカーに関するスポーツ医科学の研修セミナーの開催。 

  ②女子、３種の指導者対象に、ＦＩＦＡ推奨のＦ－ＭＡＲＣ１１＋の紹介、普及を行いたい。 

（２）トレーナー活動 

トレーナー部の再編（公認ＡＴ，理学療法師、看護師、柔整師、鍼灸師、栄養師を含む） 

トレーナー研修システムの確立（年数回の養成講習会開催） 

ＪＡ杯決勝やプリンスリーグなどの限られた大会会場にて、補助活動にとどめる。 

３種海外遠征前の選手や国体少年のメディカルチェックを合宿や遠征前から行う。  

（3）ホームページ更新 

   サッカーにかかわるチーム指導者や親への正しいサッカー医学啓発ならびに、長野県内の

サッカードクターや医事委員会スタッフを掲載する。ホームページの充実や更新。 

（4）松本山雅ＦＣ、長野パルセイロのホームゲームの会場ドクター斡旋協力。 

  天皇杯会場ドクター協力。 

（5）新規購入したドクターバッグにＡＥＤを備え、各種大会会場に携帯する。ＡＥＤの追加。 

 

 



国体委員会 

               

（１）目 標： 三種別（成年男子・女子・少年）ともに北信越国体を勝ち抜き、本国体（東京都開

催）でのベスト８を目指す。 

（２）事業 

①委員会の開催（年４回、５、７、１１、１月予定） 

ａ、強化実施計画、強化予算の検討・作成 

ｂ、種別毎の強化・予算執行状況の管理 

ｃ、北信越国体・本国体の反省 

ｄ、第３次強化計画の検討 

ｅ、次年度計画策定 

 

②育成・強化事業 

ａ、北信越国体への代表チームの派遣 

 会場：新潟県新発田市、聖籠町（成年男子、少年男子：五十野公園陸上競技場・サンスポー

ツランド,女子：スポアイランド聖籠、） 

 期間：２０１３年８月１６日（金）～１８日（日） 

 

ｂ、本国体への代表チームの派遣（北信越出場枠：各種別2県） 

 会場：（成年男子）  三鷹市、調布市、町田市、多摩市 

（女子）     八王子、調布、清瀬、日の出町 

（少年男子）  文京区、北区、府中市 

総合開会式：９月２８日 調布市 

 競技期間：２０１３年９月２９日（日）～１０月２日（水） （成年男子） 

       ：２０１３年９月３０日（月）～１０月２日（水） （女子） 

       ：２０１３年９月２９日（日）～１０月３日（木） （少年男子） 

 

c、国体強化のための各種大会への参加 

ｄ、北信越国体、本国体の視察 

e、必要に応じ各種別大会の視察 

 

 

 



施設委員会 

1.競技会開催事業  

 

（１） ゴールの配備 

  ① 主要大会を開催できる新規開設グラウンド、あるいは主要大会開催実績のあるグラウンド

において老朽化により備品入れ替えを要する施設、または利用頻度が高く、備品の追加

設置が望まれる施設へのゴール配備を行う。 

   

（２） 県内施設拡充への対応 

  ① アルウィン他、既存施設以外でＪＦＬ以上の試合開催が出来る施設拡充への働きかけを

行う。 

  ② 県的施設および市町村の施設充実への働きかけを行う（駐車場拡充含む）。 

③ 郡市協会と連携し、行政主導に偏らず、官民協同による施設建設の働きかけを行う。

（天然芝・人工芝等サッカー関連施設含む） 

④ JFAグリーンプロジェクトの活用窓口となり、ポット苗による芝生施設拡充を推進する。 

   

（３） 施設調整 

  ① 県的施設及びフットボールセンター、千曲市サッカー場並びにその他公共の有効活用可

能な年間利用計画に基づく協会内調整および他団体との調整を行う。 

② フットボールセンターについては誘致～建設にかかる理念を踏襲し、強化・普及・育成に

資する利用方法を優先に活発な利用促進を求めるよう、各委員会と調整する。 

（千曲市サッカー場含む）。 

  ③ 公的施設の利用期間について可能な限り柔軟な対応が出来るよう、管理者および所有

者に働きかけを行う。 



社会人委員会 

１．競技会開催事業 

 

(1)第１８回長野県サッカー選手権大会 

  ①概要 

第９２回天皇杯全日本サッカー選手権大会の予選会を兼ねた、第１種・第２種登録チームを対象とした競技会の開

催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管：長野県サッカー協会／長野県選手権実施委員会 

   ｂ 共 催   ：ＮＨＫ長野支局、信濃毎日新聞社 

   ｃ 開催期間 ：平成２５年４月7日～８月２５日 

   ｄ 場 所   ：松本平広域公園球技場（アルウィン）他 

（２）第４９回全国社会人サッカー選手権長野県大会 

  ①概要 

社会人連盟加盟チームを対象とした競技会の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管：長野県サッカー協会／長野県社会人サッカー連盟 

   ｂ 開催期間 ：平成２４年１１月４日（日）～６月２３日（日） 

   ｃ 場 所   ：松本市営サッカー場他 

（３）第２０回全国クラブチームサッカー選手権長野県大会 

  ①概要 

クラブチームを対象とした競技会の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管：長野県サッカー協会／長野県社会人サッカー連盟 

   ｂ 開催期間 ：平成２５年５月５日（日）～８月１１日（日） 

   ｃ 場 所   ：松本広域公園サッカー場他 

（４）第２０回全国クラブチームサッカー選手権北信越大会 

  ①概要 

北信越５県の社会人クラブチームによる競技会の開催及び競技運営を行うもの。（輪番制の開催によるもの） 

   ａ 主催／主管：北信越サッカー協会／北信越社会人サッカー連盟・長野県社会人サッカー連盟 

   ｂ 開催期間 ：平成２５年９月１４日（土）～９月１５日（日） 

   ｃ 場 所   ：松本広域公園サッカー場 

（５）長野県地区リーグ決勝大会 

  ①概要 

長野県リーグ昇格をかけて、県内４地区（北信・東信・中信・南信）のリーグ優勝チームによる競技会の開催及び競

技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管：長野県サッカー協会／長野県社会人サッカー連盟 

   ｂ 開催期間 ：平成２５年９月２２日（日）～１０月１３日（日） 

   ｃ 場 所   ：長野県内各地競技場 

 (６)マスターズ県リーグ（０－３４) 

  ①概要 

日本スポーツマスターズ大会の参加年齢基準（オーバー４０→オーバー３５）の変更により、３4 歳以上の選手を対



象としたリーグ戦の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管：長野県サッカー協会／長野県社会人サッカー連盟・長野県シニア連盟 

   ｂ 開催期間 ：平成２５年９月７日（土）～１１月２３日（土） 

   ｃ 場 所   ：松本市営サッカー場 

(７)日本スポーツマスターズ２０１３サッカー競技 北信越予選会 

  ①概要 

北信越５県の代表チームを決める競技会の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管：北信越サッカー協会・北信越社会人サッカー連盟／長野県社会人サッカー連盟・長野県シニア連

盟 

   ｂ 開催期間 ：平成２５年６月１５日（土）～６月１６日（日） 

   ｃ 場 所   ：松本市営サッカー場 

 (８)Ｊリーグ・ＪＦＬ運営支援 

  松本山雅ＦＣ、ＡＣ長野パルセイロのホームゲームの運営支援を行なうもの。 

 

※ 関連事業 

(１)第３９回北信越フットボールリーグ 

   ① 主催／主管：北信越サッカー協会／北信越フットボールリーグ運営委員会 

   ② 開催期間 ：平成２５年４月１４日（日）～７月２８日（日） 

   ③ 場 所   ：北信越各県競技場 

   ④ 本県参加 ：ＡＲＴＩＳＴＡ東御、ＦＣアンテロープ塩尻、ＦＣ上田ジェンシャン、ＦＣアビエス 

（２）北信越チャレンジリーグ２０１３ 

   ① 主催／主管：北信越サッカー協会／北信越社会人サッカー連盟 

   ② 開催期間 ：平成２５年１０月１３日（日）～１１月１７日（日） 

   ③ 場 所   ：北信越各県競技場 

   ④ 参加チーム：各県フットボールリーグ優勝チーム 

（３）北信越チャレンジトーナメント大会 

   ① 主催／主管：北信越社会人サッカー連盟 

   ② 開催期間 ：平成２５年９月２２日（日）～１０月６日（日） 

   ③ 場 所   ：北信越各県競技場 

④ 参加チーム：各県フットボールリーグ第２位チーム 

⑤ 目的：北信越各県リーグのレベル向上と、北信越フットボールリーグの試合運営の理解、各チームの運営能力

の向上を目指すもの。優勝チームはチャレンジリーグに出場する。 

（４）第３４回長野県フットボールリーグ 

  ①概要 

長野県リーグ所属チーム（１部・２部）による競技会の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管：長野県サッカー協会／長野県リーグ運営委員会 

   ｂ 開催期間 ：平成２５年５月～８月 

   ｃ 場 所   ：長野県内各地競技場 

（５）４地区（北信・東信・中信・南信）サッカーリーグ 

  ①概要 



県内４地区リーグ所属チームによる競技会の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管：長野県サッカー協会／各地区リーグ運営委員会 

   ｂ 開催期間 ：平成２５年４月～９月 

   ｃ 場 所   ：長野県内各地競技場 

 

２．審判技術養成事業 

 

（１）マッチコミッショナー関連事業 

  ①養成 

北信越リーグ等のマッチ制に対応するため、マッチコミッショナーの養成を行うもの。 

      ・研修会等への参加（４月・富山県他） 

  ② 取得・更新 

      新規取得及び更新研修会の開催（北信越リーグの試合を対象予定） 

 

３．広報普及事業 

 

(1)他種への普及活動 

   社会人連盟による、少年等を対象としたサッカー教室等の開催。 

(２)未登録チームへの協会登録促進 

  地区と連携しながら、協会登録への啓発活動の実施。 

(３)北信越、県、地区リーグの活動推進 

  北信越リーグ、県リーグ、地区リーグの強化・普及に係る活動を推進するもの。 

 

４．その他事業 

 

(1)スカウティング事業 

北信越大会、全国大会の視察、大会役員の派遣を行なうもの。 

  ① 北信越社会人大会 ８月２日～４日（福井県） 

  ② 全国社会人サッカー選手権大会 １０月１８日～２３日（長崎県） 

③ 地域リーグ決勝大会 予選Ｒ、決勝Ｒ 

(２)委員会の開催 

  社会人委員会の開催（８月・１２月・２月） 

  他、必要に応じて委員長の召集により開催する。 

 



学生委員会 

1.競技会開催事業  

               

（１）  第37回長野県学生サッカーリーグ（夏季）   

  ① 日時 

2013年6月～7月の内3日間を予定。 

     会場 

松商学園総合グラウンド、信州大学旭町グラウンド、松本歯科大学グラウンドを予定。 

   

  ② 概要 

本大会は、長野県に所在し、日本サッカー協会に加盟登録してある大学、短大、高専、専門学校によっ

て開催される。また、本大会は、1 回戦総当たりのリーグ戦方式とする。 

本大会の目的は、長野県学生サッカーの更なる発展と共に、サッカーを通じ、各校とのつながりをより一

層高めることにある。 

 

 

 

（2）  高大チャレンジリーグ（冬季）   

  ① 日時 

2014年1～3月の土日を予定。 

     会場 

松商学園総合グラウンド、信州大学旭町グラウンドを予定 

   

  ② 概要 

長野県における高校・大学サッカーの強化を目的としたリーグ戦を、公式戦のない冬季に開催する。

  

 



シニア委員会 

1.競技会開催事業  

               

（１） ＮＳ中信リーグ 

  ① 日程 ２０１３年４月～１１月 

  ② 会場 長野県フットボールセンター（ＦＣ）他 

  ③ 概要 ３５歳以上リーグ戦、２部制 

（２） ＮＳ南信３５リーグ 

  ① 日程 ２０１３年４月～１１月 

  ② 会場 南信地区各会場 

  ③ 概要 ３５歳以上リーグ戦 

（３） シニア４０長野県大会 

  ① 日程 ２０１３年６月２日、６月９日 

  ② 会場 中野市サッカー場、ＦＣ、千曲市サッカー場、伊那陸上競技場 

（４） シニア５０長野県大会 

  ① 日程 ２０１３年１１月１７日、１１月２４日 

  ② 会場 ＦＣ、伊那市美和湖Ｇ 

（５） ＮＳ３５カップ 

  ① 日程 ２０１３年８月～９月 

  ② 会場 ＦＣ 

（６） ＮＳ４５リーグ 

  ① 日程 ２０１３年４月～11月 

  ② 会場 ＦＣ 

（７） マスターズリーグ（３４歳以上） 

  ① 日程 ２０１３年９月～11月 

  ② 会場 ＦＣ 

（８） 木島平カップ（４５歳以上） 

  ① 日程 ２０１３年７月６日、７月７日 

  ② 会場 木島平ジュニアサッカー場 

（９） マスターズ北信越大会 

  ① 日程 ２０１３年６月１５日、６月１６日 

  ② 会場 ＦＣ 

 



２種委員会 

１．競技会開催事業 

 

(1) 第92回全国高校サッカー選手権大会長野県大会 9月上旬～11月上旬 アルウィン他 

(2) 高円宮杯U-18サッカーリーグ長野県リーグ(1部2部3部4部) 3月下旬～12月上旬 

県内公共施設及び高校グラウンド 

(3) 長野県U-18チャンピオンシップ 選手権大会優勝チームとリーグ最上位チームの対戦 

   11月下旬実施 

(4) 各種大会視察 

 ・北信越国体（新潟）・国体（東京）・高校選手権（首都圏）・甲信越静U-16大会 

   競技運営や試合形式等視察し県内大会の改善や競技力向上に役立てる 

   代表チームの激励応援 

(5) 各種大会のプログラム作成および結果の整理をし、長野県高校サッカー記録集の作成 

(6) 高校サッカー顧問総会・研修会の開催 2月8日（土） 

   ・各種情報の共有と指導の向上を目指す 

(7) JFAアカデミー視察研修会（指導力向上のための指導者研修として） 

 

 

２．育成強化事業 

 

(1) U-16選抜チームの国内遠征 

  ・選手ならびに指導者の強化研修目的で実施する 2月下旬 

(2) 地区トレセンの開催 

  ・技術委員会に協力し選手の指導、運営に協力する 

 

 

 

 

 



３種委員会 

1.競技会開催事業  

 

（１） リーグ戦（Ｍ８） 

  ① 高円宮杯U-15サッカーリーグ2013JA長野県杯（3/21～10/12） 

（２） 連盟大会 

  ① クラブユース連盟選手権大会（6/8、9、15、16、22 菅平高原、アルウィン） 

  ② 中学校体育連盟夏季県大会（7/13、15 松本市） 

（３） 北信越大会開催 

  ① 2013北信越ユースサッカーリーグ（4/27、29、5/3、11、7/6、27、9/21、29、10/19、20、11/2 

松本市サッカー場、千曲市サッカー場他） 

（４） 中学生サッカー年間「ＦＯＯＴＰＲＩＮＴ」作成 

（５） ３種委員会（年間４回） 

 

２.広報普及事業  

 

（１） Ｍ４中学生年代の活性化（長野市・松本市・飯田市） 

 

３.育成強化事業  

 

（１） 選抜活動 

  ① 強化練習会（含選考）…カテゴリー別 月１回程度 

  ② 県外遠征（含選考） 

ａ U-13：北信越U13対抗戦（7月新潟）、フェルボールカップ（御殿場1月）他 

ｂ U-14：フェルボールカップ（御殿場1月）他 

ｃ U-15：甲信越静U-16大会（3月）他 

（２） 選抜大会 

  ① 信毎杯U-16地区選抜大会（塩尻市 松本市 8/11、12） 

 

４.指導者養成事業  

 

  ① 指導者研修会（トレセンスタッフミーティング：技術委員会）（4/13、2/8） 

  ② 全国大会視察 全国中学校サッカー大会（8/18～ 岐阜） 

 



４種委員会 

1.競技会開催事業  

 

全日本が一昨年より８人制に移行し長野県もそれに対応した。 

本年も県主催の大会は全て８人制で開催する。（８人制の普及を促進する。） 

 

（１） 長野県Ｕ-１０選抜少年サッカー大会 

  ① 開催日 ５月１８．１９日 

  ② 場 所 木曽郡上松町下河原運動場 

   ａ）本年で７年目を迎える。若年層の協会登録の促進を図る。 

   ｂ）１２地区トレセン及び山梨県協会より４チーム（地域トレセン及び単独チーム）を招聘する。 

   ｃ）８人制・全員交代の３ピリオド制 １人審判 

 

（２） 第３７回全日本少年サッカー大会長野県大会 

  ① 開催日 ５月１２日開会式 （安曇野市豊科公民館）  大会 ６月２日～６月１６日 

  ② 場 所 県下各地・松本広域公園・松本市サッカー場・松本平広域公園球技場（アルウィン） 

   ａ）８人制（前後半２０分ハーフ） ４人制審判 

   ｂ）複数ﾁｰﾑエントリー可 第 1 日 １２８チーム（最大）予定 １６面を用意 

 

（３） 木曽選抜招待少年サッカー大会『上松町長杯ひのきの里夏季大会』 

  ① 開催日 7 月２７．２８日 

  ② 場 所 木曽郡上松町下河原運動場 

   ａ）選抜・トレセンチーム対象 

   ｂ）８人制 １人審判 前後半２０分ハーフ 

   ｃ）１２地区トレセン・長野県Ｕ-１１・岐阜東濃トレセンＵ-１２ 

    愛知県及び東北地区宮城県より各 1 チームを招聘 

      

（４） 第１９回北信越少年サッカー大会新人戦長野県大会 

  ① 開催日 １０月５．６日 

  ② 場 所  第１目 県下各地 第２日 飯田市総合運動場 

   ａ）県下各地域予選を勝ち抜いた３２チームが参加 

   ｂ）８人制・３ピリオド制・予選リーグ１人審判 決勝トーナメント（４人制） 

 

（５） 第１２回チラベルトカップ長野県少年サッカー選手権大会 

  ① 開催日 １０月１２日～１０月２６日 

  ② 場 所  第１日 中信地区 第２日 松本市営サッカー場・松本広域公園 

           第３日松本市サッカー場 最終日 松本市サッカー場 

   ａ）登録チーム１チームにつきエントリー１チームのみ 

   ｂ）８人制・前後半２０分ハーフ・４人制審判 



    

（６） 第２５回木曽選抜招待少年サッカー秋季大会  

  ① 開催日 １１月２．３日 

  ② 場 所 木曽郡上松町下河原運動場 

   ａ）選抜・トレセンチーム対象 

   ｂ）８人制・１人審判 前後半２０分ハーフ 

   C）関東選抜大会へ参加する長野県選抜最終選考会を兼ねる。 

   ｄ）エントリー １２地区トレセン・長野県選抜Ｕ-１１・山梨峡中トレセンＵ-１１・岐阜東濃トレセンＵ‐１１・愛

知・安城トレセン・長野市長杯優勝チーム他 

 

２.育成強化事業 

（１） 若鷲ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝサッカー大会【８人制】 奈良県開催（委員会推薦ＮＰＩＣ） 

 

（２） 第３５回日本海少年サッカー大会【８人制】 福井県開催（長野県トレセン） 

 

（３） 第１２回北信越少年サッカー大会【８人制】 福井県開催（丸岡ｽﾎﾟ‐ツ公園サッカー場） 

  （全日本長野県大会優勝チーム） 

（４） 三国カップ少年サッカー大会【８人制】 福井県開催(木曽ＦＣ・豊科南ＳＣ) 

 

（５） ｸﾞﾗﾝセナ釜本カップ【８人制】 新潟県開催（下伊那トレセン） 

 

（６） 第３７回全日本少年サッカー大会全国決勝大会【８人制】 静岡県開催 

（全日本長野県大会優勝チーム） 

 

（７） 第３０回中部日本招待少年サッカー大会【８人制】 石川県開催 

（全日本長野県大会準優勝チーム） 

 

（８） ２０１４ＪＡ全農杯小学生８人制サッカーIN 北信越【８人制】 長野県開催（千曲市ｻｯｶｰ場） 

      （長野県大会ベスト４チーム） 

 

（９） 第２３回関東選抜少年サッカー大会【１１人制】 茨城県開催（長野県選抜） 

 

（１０） 第４１回静岡市長杯清水ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｽﾞｶｯﾌﾟ少年サッカー大会【１１人制】静岡市清水開催 

      （長野県選抜）ｂで優勝した場合 



女子委員会 

１.競技会開催事業 

 

（１）第３５回全日本女子サッカー選手権 長野県大会 

日 程 ：平成 25 年 6 月 30 日（日）7 月 7（日）14 日（土）（15 日（日） 

会 場 ：松本平広域公園サッカー場、アルウィンほか 

（２）第２回全日本ユース（U-22）女子サッカー選手権長野県大会 

日 程 ：平成 25 年 8 月 18 日（日）24 日（土）25 日（日） 

会 場 ：松本市 県フットボールセンター 

（３）第２２回全日本大学女子選手権 北信越大会 

日 程 ：平成 25 年 10 月 26 日（土）27 日（日）11 月 3 日（日）4 日（月） 

会 場 ：松本平広域公園サッカー場ほか     

（４）第２１回全日本高校女子サッカー選手権 長野県大会 

日 程 ：平成 25 年 8 月 31 日（土）9 月 1 日（日）7 日（土） 

会 場 ：松本市アルウィン・広域サッカー場    

（５）第８回秋季高等学校女子サッカー北信越大会 長野県予選 

   日 程 ：平成 25 年 9 月 15 日（日）28 日（土）29 日（日） 

   会 場 ：松本平広域公園ほか 

（７）第１７回全日本女子ユース（U-15）サッカー選手権 北信越大会 

日 程 ：平成 25 年 6 月１日（土）2 日（日）9 日（日） 

会 場 ：松本市あがたグラウンド、大町市サッカー場 

（８）第１７回全日本女子ユース（U-15）サッカー選手権 長野県大会 

日 程 ：平成 25 年 4 月 27 日（土）28 日（日）29 日（月） 

会 場 ：松本市あがたグラウンド、大町市サッカー場 

（９）松本平タウンカップ第 9 回 JFA 北信越ガールズエイト（U-12）長野県大会 

日 程 ：平成 25 年 7 月 27 日（土）28 日（土） 

会 場 ：大町市運動公園サッカー場、陸上競技場 

（９）U-12 女子サッカー選手権 長野県大会 

日 程 ：平成 25 年 10 月 26 日（土）27 日（日） 

会 場 ：松本市 あがたグラウンド 

（１０）長野県女子サッカーリーグ 

日 程 ：平成 25 年 4 月～平成 26 年 3 月 県内各地 

県女子リーグ１部（中学生～社会人） 

U-15 の部（小 5～中 3）、U-12 の部（小 6 以下） 

 

２.育成強化事業 

 

（１）長野県女子トレセン U12･U15･U16/レディース選考会 

  選考会 日 程：平成 26 年 3 月  松本市周辺 



（２）長野県女子トレセン U12 

   ・基本的に毎月 1 回、県内で 

   ・北信越トレセン U12 に選手を選考して推薦する。 

   ・主な遠征は、来年 2 月の神奈川招待 U12 トレセン大会 

（３）長野県女子トレセン U1５ 

   ・基本的に毎月 1 回、県 U15 女子リーグの会場で 

   ・北信越トレセン U15 に選手を選考して推薦する。 

・主な遠征は、静岡遠征ほか 

（４）長野県女子トレセン U16 

・9 月以降、基本的には月 1 回、県内で 

・高校と連携しながら 国体につなげる育成強化を目的に   

・主な遠征は滋賀遠征ほか 

（５）長野県女子レディーストレセン 

  ・レディース北信越大会、全国大会に向けて練習試合などを行いながら、 

   30 歳以上の選手の中から、トレセン指導者を育てる。 

（６）トレセン指導者研修会 

日 程 ：平成２５年 4 月 7 日（日） 

会 場 ：松本市フットボールセンター 

（７）トレセンスタッフ会議 

  年間 2～3 回実施 

 

３.広報普及事業 

 

１）ＪＦＡガールズ＆レディースサッカーフェスティバル 

・開催日：4 月～来年 3 月 県内各地 

２）ＪＦＡ支援制度  

   ・高校大学の活性化。4月から11月まで、普及のイベントやリーグ戦を実施するほか、ママさんサッカーの

普及。県内各地で年 4 回以上、イベントとミニリーグなどを女子サッカーの普及を目的に活動する。 

３）女子委員会 会議ほか 

  年間 4～8 回会議を実施するほか、女子委員会ＨＰを積極的に活用、県外イベントの視察を行い、

地域間交流から女子のさらなる普及を図る。 



フットサル委員会 

１.競技会開催事業  

               

（１） 第10回全日本女子フットサル選手権大会長野県大会 

  ① 日時 2013.7.27～7.28 

  ② 会場 塩尻市内中学校 

（２） 第9回全日本大学フットサル大会長野県大会 

  ① 日時 2013.6.2 筑北村社会体育館 

  ② 会場 筑北村本城体育館   

（３）  第3回長野県ビーチサッカー大会 

① 日時 2013.7.14 

② 会場 森と水のふれあいセンター（駒ヶ根市） 

（４）  第4回全日本女子ユース(U-15)フットサル大会長野県大会 

  ① 日時 2013.9.28，9.29 

  ② 会場 塩尻市内中学校 

（５）  第19回全日本ユース(U-15)フットサル大会長野県大会 

  ① 日時 2013.11.9，11.10  

  ② 会場 スカイパーク体育館 

（６）  第23回バーモントカップ全日本少年フットサル大会 第18回長野県大会 

  ① 日時 2013.11.23～12.1 

  ② 会場 予選ラウンド 11.23 南長野運動公園体育館・ホワイトリング 

         決勝ラウンド 11.24 ホワイトリング 

                  12.1  南長野運動公園体育館 

（７）  PUMA CUP2014第19回全日本フットサル選手権大会長野県大会 

  ① 日時 2013.10.27～12.15 

  ② 会場 予選ラウンド 10.27～12.1  芝沢体育館 他 

         決勝ラウンド 12.14～12.15   ホワイトリング 

 

長野県フットサル連盟主催大会 

 

（１） 第11回長野県少年フットサル大会 

① 日時 2014.1.12～2.2 

② 会場 地区予選 1.12～1.19 ホワイトリング他 

         決勝大会 2.2  ホワイトリング 

（２）  2013 第07回長野オープンU23選抜フットサル大会 

① 日時 2014.2.9～2.11 ホワイトリング 

② 会場 ホワイトリング（メイン） 

 

 



（３）  長野県フットサルリーグ 

① 日時 2013.6.9～2014.1 

② 会場 南長野運動公園体育館、他県内各地 

（4）  長野県フットサルリーグ参入戦 

① 日時 2014.3.2，3.9 

② 会場 南長野運動公園体育館 

 

長野県フットサル連盟主管大会 

（１）  第29回全国選抜フットサル大会 北信越大会 

① 日時 2013.8.3～8.4 

② 会場 南長野運動公園体育館 

（２）  トリムカップ2014第6回全国女子選抜フットサル大会 北信越大会 

① 日時 2014.2.15～2.16 

② 会場 ホワイトリング 

（３）  第11回北信越フットサルリーグ 

① 第3節  2013.6.23   南長野運動公園体育館 

② 第5節  2013.7.21   信州スカイパーク体育館 

③ 第7節  2013.9.15   南長野運動公園体育館 

④ 第9節  2014.1.12   南長野運動公園体育館 

 

２.育成強化事業 

 

（1） 選抜チーム（トップ・U23・女子）の強化練習の開催 

 

３.指導者育成事業 

 

（1） フットサルクリニック 

① 日時 2013～2014   

② 会場 県内各地 

③ 内容 指導者講習会および中学、小学年代のクリニックを開催 

 

４.広報普及事業 

 

（1） ＦＦＦ（ﾌｧﾐﾘｰﾌｯﾄｻﾙﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ）の開催 

  ① 北アルプス地区 3回  ・ 南信地区 3回   

    千曲地区     3回    計9回の開催 

 



キッズ委員会 

1.広報普及事業  

 事業目的 

Ｕ‐１０年代を対象に、サッカー通じて心身ともに健全な発育発達を促すことにより、身体を動かすことの「楽

しさ」、「大切さ」を体験してもらい、スポーツをはじめる機会、サッカーを本格的にはじめる機会を提供する。 

 

（１） 巡回指導 

郡市協会と法人格を持っているチーム及び団体の１７団体と連携を図り、保育園・幼稚園への

巡回サッカー教室を行い幼児の運動能力の向上に寄与する。 

※年間のべ６９０回を計画している。 

（２） イベント開催（サッカーフェスティバル サッカースクールの開催） 

郡市協会と法人格を持っているチーム及び団体の１２団体と連携を図り、各地区でキッズフェス

ティバルやサッカースクールを開催しサッカーを通してスポーツ好きな子どもの育成につなげる。 

※フェスティバル２０回、サッカースクール５０５回を計画している。 

（３） Ｕ９，Ｕ８，Ｕ７の大会を各地区・地域単位で開催し、楽しんでサッカーを続けられる環境を提供する。 

 

各団体事業計画詳細 （回） 

団 体 名 巡回サッカー教室 サッカー教室 イベント 

長野市ＦＡ 50 30   

木曽ＦＡ   44 3 

安曇野ＦＡ     2 

塩尻市ＦＡ 15 48 2 

岡谷市ＦＡ 16     

佐久ＦＡ 6 80 2 

松本ＦＡ 60     

上田ＦＡ 60 2 1 

須坂ＦＡ   12   

箕輪町ＦＡ 65 40   

千曲市ＦＡ 80 12 4 

中野市ＦＡ  45 5 

松本山雅 FC 80     

FC セダック 100     

アザリー飯田 12   1 

AC 長野パルセイロ 110     

中野エスペランサ   144   

白馬アラグランデ 36 48   

計 690 505 20 



事務局 

1.広報普及事業  

               

（１） 県協会のビジョンとミッションに鑑み、フォーラムを通じて課題を掘り下げ、広く市民に理解を求める。 

  ① 今後の長野県における複数のＪリーグクラブの必要性と可能性。 

  ② フェアプレーとリスペクト精神を通じて勝利を目指す。 

  ③ Ｊクラブとしての育成部門の強化。 

  ④ 長野県のＪクラブの立ち位置。 

  ⑤ スタジアムでのホスピタリティの望ましいあり方（ソフト面） 

  ⑥ 理想のスタジアムとは（ハード面）。 

 

（２） タスクフォース（地域協会活性化支援事業）を通して郡市協会との連携をとり、社会人・キッズ・女

子・シニア世代の登録者を増やす。また、フットサル愛好者の拡大を推進する。さらに郡市協会の

施設担当者と協力して競技施設の充実に注力する。 

 

（３） フットボールデー、各種フェスティバル、巡回サッカー等を通じてサッカーファミリーの拡大を図る。 

 

（４） 松本山雅ＦＣとＡＣ長野パルセイロの信州ダービーがＪリーグの舞台で実現するよう支援する。 

 

２.その他事業  

 

（１） 天皇杯1回戦（予定）、２回戦（予定）及び３回戦（予定）を事業実施担当や理事の皆様と協力して開

催し、協会としての収益に貢献する。 

 

 


