
第7回長野県フットボールカンファレンス  開催要項 

■ 目 的 (1) 2015長野県育成ビジョン検証 

(2) 2025長野県育成ビジョンにむけてベクトルあわせ 

(3) 公認指導者リフレッシュ研修として実施する。 

■ 期 日  2016年1月30日（土）、31日（日） 

■ 場 所  1月30日(土) 浅間温泉文化センター（終日） 

   1月31日(日) 【午前】信州大学グラウンド／体育館、あがた運動公園グラウンド 【午後】 松本歯科大学講堂 

■ 開催コース   Ａ：2日間全日程指導実践参加コース  Ｂ：2日間全日程実技参加コース 

   Ｃ：１月３０日参加コース       Ｄ：１月３１日参加コース 

■ 募集人数 Ａコース32名   Ｂコース 120名    C/Dコース 各40名   合計のべ240名程度 

（いずれもコースの全日程参加できることを条件とする。申込後のコース変更は原則認めません。また、定員を上回る 

場合は、有資格者を優先し、先着順とします。） 

■ 参加要件 長野県内で指導する指導者（資格の有無を問わないが、募集人員を上回る場合は、有資格者を優先する） 

■ 参 加 費 Ａ／Ｂコース6,000円 Ｃ／Ｄコース3,000円  

・宿泊費、往復の交通費等経費、懇親会費等は参加者の負担となります 

・キャンセル・欠席の場合、前日（1月29日(金)）までにご連絡いただいた場合以外は返金いたしません。 

■ 申し込み（下記の①②の両方の手続きをお願いします） 

 ①kick offから申し込む。（資格を持たない指導者についても、JFAIDを取得して、kick offから申し込む） 

 ②別紙申込書をダウンロードして必要事項を記入してＦＡＸで（一社）長野県サッカー協会事務局に送付する。 

■ 申込先（一社）長野県サッカー協会事務局 第7回長野県フットボールカンファレンス係  FAX ０２６３－５７－５２１１ 

■ 申込締切   平成27年12月21日(月) ※受講の可否は1月初旬までにお知らせします。 

■ 日程・内容（予定） 

   9:00受付 9:30開始 18:30終了予定   

□講演  (1) 2015長野育成ビジョン検証     （長野県サッカー協会） 

  (2) 2025年にむけてのＪＦＡの取り組み     （ＪＦＡ技術委員会）  

  (3) Ｕ-12グランドデザイン／ＦＦＰＵ-12トレセン研修会    (ＪＦＡ技術委員会) 

  (4) 全日本少年サッカー大会ＴＳＧ    （ＪＦＡナショナルトレセンコーチ） 

□フォーラム：審判と技術の協調 

□ディスカッション／種別・地区別ディスカッション 

□分科会 ：テーマ別講演  ①医科学（サッカーにおける傷害・障害の予防、対応）    ②トレセン 

③ゲーム環境   ④グラスルーツ／キッズ  ⑤GKの指導 

 

                                         

□実技・指導実践（9:00開始 11:30終了予定） 

   ①ストレッチング・コアTR  （JFA フィジカルフィットネスプロジェクトメンバー） 

②コーディネーションTR  （JFA フィジカルフィットネスプロジェクトメンバー） 

③ボールワークベーシックＴR   （47FAインストラクター ） 

④指導実践   （47FAインストラクター、JFAナショナルトレセンコーチ） 

□講演（13:30開始 15:30終了予定） 

  (1) 暴力根絶・安心安全な活動環境づくりへの取り組み    (長野県サッカー協会) 

  (2) 2025長野県育成ビジョン     （長野県サッカー協会） 

□その他 

(1) 本カンファレンスの各コースへの参加による公認指導者へのリフレッシュポイント付加は下記の通りです。 

Ａ：2日間指導実践コース 40P、Ｂ：2日間実技コース 20P  Ｃ／Ｄ 1日参加コース 10P 

(2) 1日目の駐車場は、松本市野球場駐車場となります。2日目は、各会場ごとにご案内いたします。 

(3) プログラム全体日程、講師・講演内容は予定であり、講演者の都合、天候によって変更される場合があります。 

(4) 受講の可否および詳細連絡を1月初旬をめどに、kick offより連絡をいたします。申し込みの際に今一度、登録情報（メー

ルアドレス）の確認をお願いします。 

１月３１日(日) 信大体育館／グラウンド／あがた運動公園  松本歯科大学講堂       

１月３０日(土) 浅間温泉文化センター 



 

第７回長野県フットボールカンファレンス参加申込書 

ふ り が な 

■氏  名                      西暦    年  月  日生（    ）歳 男・女  

■連絡先住所  〒                                             

■連絡先ＴＥＬ                  （自宅・携帯）■ＦＡＸ                 

■e-mail address                                        

■JFA ID（JFAから始まる12桁の数字） JFA                              

■受講申し込みコース       に ✔ をしてください。 

    □A（2日間 指導実践コース：40P）   □B（2日間 実技実施コース：20P）  

   □C（1月30日参加コース ：10P）   □D（1月31日参加コース ：10P） 

Ｂ/Dに✔をした場合は、下記（ ）内に希望順を数字で入れてください。 

（  ）①ストレッチ・コアトレーニング          （  ）②コーディネーショントレーニング 

（  ）③ボールワーク・ベーシックトレーニング 

■分科会希望 （   ）に希望順を数字で入れてください。 

 （   ）医科学（サッカーにおける傷害/障害への対応と予防） （   ）トレセン 

  （   ）ゲーム環境    （   ）キッズ/グラスルーツ  （   ）ＧＫの指導 

■指導資格  □Ｓ □Ａ □ＡＵ-12 □Ｂ □Ｃ □Ｄ □キッズ □ＧＫ－Ａ □ＧＫ-B □GK-C 

■指導対象  １種 ２種 ３種 ４種 ｷｯｽﾞ 女子 ｼﾆｱ （指導チーム名                  ） 

■懇親会       参加する      参加しない    （会費制 5,000円程度 会場は松本駅前を予定） 

○日常の指導やご自身が関わっているゲーム環境（リーグ、全国大会等予選、その他フェスティバル等）において、近
年の長野県の成果や課題、改善点や疑問等について、下記の観点でお感じになっていることについてお書きください。 

(1)育成年代の指導者の指導技術や指導態度、選手の育成状況などについて 

 

 

 

(2)育成年代における審判員の審判養成、審判技術レベル、審判技術の向上など、審判に関わることについて 

 

 

 

(3)リーグ・大会の参加規定や運営の状況等について 

 

 

 

○今回のカンファレンスに参加するにあたって、特に期待することなどがありましたらお書きください。 

 

 

 

 

 

本申込書に記載された情報については、カンファレンス連絡事務および指導者養成の資料として利用するほかは使用せず、カンファレンス終了後に適切

に破棄します。また、カンファレンス中の映像・写真を本協会のＨＰ、報告等に使用することがありますことをご承知おきください。 


