
3月19日 13:00 上田東 - 野沢南 かりがねサッカー場 3月19日 15:00 伊那北 - 松本美須々2nd 松本市サッカー場 3月19日 15:00 松本工業 - MAC　SALTO かりがねサッカー場

3月19日 12:30 中野西 - 上田染谷丘 リバーフロントガーデンＡ 3月20日 13:00 岡谷東 - 市立長野2nd リバーフロントガーデンＢ 3月19日 10:30 松本山雅2nd - 田川 リバーフロントガーデンＡ

3月19日 13:00 駒ヶ根工業 - 松商学園2nd 松商総合グランド 3月19日 15:00 赤穂 - 飯田OIDE長姫 松商総合グランド 3月19日 14:00 上田西2nd - 上田2nd リバーフロントガーデンＢ

3月19日 13:00 創造学園3rd - 豊科 松本市サッカー場 3月20日 11:00 飯田風越 - 小諸商業 リバーフロントガーデンＢ 3月19日 12:00 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ - 松本深志 リバーフロントガーデンＢ

4月9日 13:30 上田東 - 上田染谷丘 中野市多目的サッカー場 4月9日 11:30 伊那北 - 市立長野2nd 中野市多目的サッカー場 4月9日 15:30 松本工業 - 田川 中野市多目的サッカー場

4月9日 16:00 野沢南 - 松商学園2nd かりがねサッカー場 4月9日 16:00 松本美須々2nd - 飯田OIDE長姫 千曲市サッカー場 4月9日 14:00 MAC　SALTO - 上田2nd 千曲市サッカー場

4月9日 9:30 中野西 - 豊科 中野市多目的サッカー場 4月10日 14:00 岡谷東 - 小諸商業 リバーフロントガーデンＢ 4月9日 14:00 松本山雅2nd - 松本深志 かりがねサッカー場

4月9日 16:00 駒ヶ根工業 - 創造学園3rd 松本市サッカー場 4月9日 14:00 赤穂 - 飯田風越 松本市サッカー場 4月10日 12:00 上田西2nd - 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ リバーフロントガーデンＢ

4月17日 12:45 上田東 - 松商学園2nd 伊那市陸上競技場 4月17日 10:30 伊那北 - 飯田OIDE長姫 伊那市陸上競技場 4月16日 10:00 松本工業 - 上田2nd 上田市古戦場公園

4月16日 10:00 上田染谷丘 - 豊科 豊科高校 4月16日 12:15 市立長野2nd - 小諸商業 松本深志高校 4月16日 10:00 田川 - 松本深志 松本深志高校

4月16日 12:15 野沢南 - 創造学園3rd 上田市古戦場公園 4月16日 12:15 松本美須々2nd - 飯田風越 駒ヶ根工業高校 4月16日 12:15 MAC　SALTO - 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ 豊科高校

4月16日 10:00 中野西 - 駒ヶ根工業 駒ヶ根工業高校 4月16日 10:00 岡谷東 - 赤穂 岡谷東高校 4月16日 12:15 松本山雅2nd - 上田西2nd 岡谷東高校

4月23日 10:00 上田東 - 豊科 豊科高校 4月23日 12:15 伊那北 - 小諸商業 岡谷東高校 4月24日 15:00 松本工業 - 松本深志 松商総合グランド

4月24日 13:00 松商学園2nd - 創造学園3rd 松商総合グランド 4月24日 10:00 飯田OIDE長姫 - 飯田風越 飯田風越高校 4月23日 16:00 上田2nd - 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ 中野市多目的サッカー場

4月24日 12:15 上田染谷丘 - 駒ヶ根工業 飯田風越高校 4月23日 12:15 市立長野2nd - 赤穂 上田西高校 4月23日 10:00 田川 - 上田西2nd 上田西高校

4月23日 14:00 野沢南 - 中野西 中野市多目的サッカー場 4月23日 10:00 松本美須々2nd - 岡谷東 岡谷東高校 4月23日 12:15 MAC　SALTO - 松本山雅2nd 豊科高校

4月30日 16:00 上田東 - 創造学園3rd かりがねサッカー場 4月29日 10:30 伊那北 - 飯田風越 伊那市陸上競技場 4月30日 12:15 松本工業 - 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ 豊科高校

4月30日 10:00 豊科 - 駒ヶ根工業 豊科高校 4月30日 10:30 小諸商業 - 赤穂 伊那市陸上競技場 4月30日 14:00 松本深志 - 上田西2nd かりがねサッカー場

4月29日 12:15 松商学園2nd - 中野西 長野市立長野高校 4月29日 10:00 飯田OIDE長姫 - 岡谷東 岡谷東高校 4月29日 12:15 上田2nd - 松本山雅2nd 岡谷東高校

4月30日 12:45 上田染谷丘 - 野沢南 伊那市陸上競技場 4月29日 10:00 市立長野2nd - 松本美須々2nd 長野市立長野高校 4月29日 12:45 田川 - MAC　SALTO 伊那市陸上競技場

5月3日 12:00 上田東 - 駒ヶ根工業 松本市サッカー場 5月3日 10:00 伊那北 - 赤穂 伊那北高校 5月3日 10:00 松本工業 - 上田西2nd 上田西高校

5月3日 10:00 創造学園3rd - 中野西 中野市多目的サッカー場 5月3日 14:00 飯田風越 - 岡谷東 松本市サッカー場 5月3日 12:00 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ - 松本山雅2nd 中野市多目的サッカー場

5月3日 12:15 豊科 - 野沢南 田川高校 5月3日 10:00 小諸商業 - 松本美須々2nd 松本市サッカー場 5月3日 12:15 松本深志 - MAC　SALTO 伊那北高校

5月3日 12:15 松商学園2nd - 上田染谷丘 上田西高校 5月3日 16:00 飯田OIDE長姫 - 市立長野2nd 松本市サッカー場 5月3日 10:00 上田2nd - 田川 田川高校

6月11日 12:15 上田東 - 中野西 上田染谷丘高校 6月11日 10:30 伊那北 - 岡谷東 伊那市陸上競技場 6月12日 15:00 松本工業 - 松本山雅2nd 松商総合グランド

6月11日 10:00 駒ヶ根工業 - 野沢南 駒ヶ根工業高校 6月11日 10:00 赤穂 - 松本美須々2nd 赤穂高校 6月11日 12:45 上田西2nd - MAC　SALTO 伊那市陸上競技場

6月11日 10:00 創造学園3rd - 上田染谷丘 上田染谷丘高校 6月11日 12:15 飯田風越 - 市立長野2nd 赤穂高校 6月12日 12:15 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ - 田川 松本深志高校

6月12日 13:00 豊科 - 松商学園2nd 松商総合グランド 6月11日 12:15 小諸商業 - 飯田OIDE長姫 駒ヶ根工業高校 6月12日 10:00 松本深志 - 上田2nd 松本深志高校

6月25日 10:00 上田東 - 野沢南 上田市古戦場公園 6月25日 10:30 伊那北 - 松本美須々2nd 伊那市陸上競技場 6月25日 12:15 松本工業 - MAC　SALTO 赤穂高校

6月25日 12:15 中野西 - 上田染谷丘 上田西高校 6月25日 10:00 岡谷東 - 市立長野2nd 長野市立長野高校 6月25日 12:15 松本山雅2nd - 田川 豊科高校

6月25日 12:45 駒ヶ根工業 - 松商学園2nd 伊那市陸上競技場 6月25日 10:00 赤穂 - 飯田OIDE長姫 赤穂高校 6月25日 10:00 上田西2nd - 上田2nd 上田西高校

6月25日 10:00 創造学園3rd - 豊科 豊科高校 6月25日 12:15 飯田風越 - 小諸商業 上田市古戦場公園 6月25日 12:15 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ - 松本深志 長野市立長野高校

7月2日 12:15 上田東 - 上田染谷丘 岡谷東高校 7月2日 12:15 伊那北 - 市立長野2nd 松本深志高校 7月2日 10:00 松本工業 - 田川 田川高校

7月2日 12:15 野沢南 - 松商学園2nd 田川高校 7月2日 12:15 松本美須々2nd - 飯田OIDE長姫 飯田風越高校 7月3日 12:15 MAC　SALTO - 上田2nd 駒ヶ根工業高校

7月2日 13:30 中野西 - 豊科 中野市多目的サッカー場 7月2日 10:00 岡谷東 - 小諸商業 岡谷東高校 7月2日 10:00 松本山雅2nd - 松本深志 松本深志高校

7月3日 10:00 駒ヶ根工業 - 創造学園3rd 駒ヶ根工業高校 7月2日 10:00 赤穂 - 飯田風越 飯田風越高校 7月2日 15:30 上田西2nd - 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ 中野市多目的サッカー場

7月9日 12:15 上田東 - 松商学園2nd 上田西高校 7月9日 10:30 伊那北 - 飯田OIDE長姫 伊那市陸上競技場 7月9日 12:45 松本工業 - 上田2nd 伊那市陸上競技場

7月9日 10:00 上田染谷丘 - 豊科 上田市古戦場公園 7月9日 16:00 市立長野2nd - 小諸商業 中野市多目的サッカー場 7月9日 10:00 田川 - 松本深志 松本深志高校

7月9日 12:15 野沢南 - 創造学園3rd 上田市古戦場公園 7月9日 12:15 松本美須々2nd - 飯田風越 松本深志高校 7月9日 12:15 MAC　SALTO - 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ 赤穂高校

7月9日 14:00 中野西 - 駒ヶ根工業 中野市多目的サッカー場 7月9日 10:00 岡谷東 - 赤穂 赤穂高校 7月9日 10:00 松本山雅2nd - 上田西2nd 上田西高校

7月16日 14:00 上田東 - 豊科 千曲市サッカー場 7月16日 10:00 伊那北 - 小諸商業 伊那北高校 7月16日 11:00 松本工業 - 松本深志 松本市サッカー場

7月16日 9:00 松商学園2nd - 創造学園3rd 松本市サッカー場 7月16日 10:00 飯田OIDE長姫 - 飯田風越 飯田風越高校 7月16日 16:00 上田2nd - 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ 千曲市サッカー場

7月16日 12:15 上田染谷丘 - 駒ヶ根工業 伊那北高校 7月16日 15:00 市立長野2nd - 赤穂 松本市サッカー場 7月16日 10:00 田川 - 上田西2nd 上田西高校

7月16日 12:15 野沢南 - 中野西 上田西高校 7月16日 12:15 松本美須々2nd - 岡谷東 飯田風越高校 7月16日 13:00 MAC　SALTO - 松本山雅2nd 松本市サッカー場

8月20日 12:15 上田東 - 創造学園3rd 上田西高校 8月20日 12:15 伊那北 - 飯田風越 赤穂高校 8月20日 10:00 松本工業 - 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ 上田市古戦場公園

8月21日 12:45 豊科 - 駒ヶ根工業 伊那市陸上競技場 8月20日 10:00 小諸商業 - 赤穂 赤穂高校 8月20日 10:00 松本深志 - 上田西2nd 上田西高校

8月20日 10:00 松商学園2nd - 中野西 中野市多目的サッカー場 8月21日 10:30 飯田OIDE長姫 - 岡谷東 伊那市陸上競技場 8月20日 12:15 上田2nd - 松本山雅2nd 上田市古戦場公園

8月20日 12:15 上田染谷丘 - 野沢南 中野市多目的サッカー場 8月20日 15:30 市立長野2nd - 松本美須々2nd 松本市サッカー場 8月20日 13:30 田川 - MAC　SALTO 松本市サッカー場

9月10日 10:00 上田東 - 駒ヶ根工業 上田市古戦場公園 9月11日 15:00 伊那北 - 赤穂 松商総合グランド 9月10日 10:00 松本工業 - 上田西2nd 上田西高校

9月10日 12:15 創造学園3rd - 中野西 上田西高校 9月10日 10:00 飯田風越 - 岡谷東 岡谷東高校 9月10日 12:15 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ - 松本山雅2nd 上田市古戦場公園

9月10日 10:00 豊科 - 野沢南 豊科高校 9月10日 12:15 小諸商業 - 松本美須々2nd 豊科高校 9月10日 12:15 松本深志 - MAC　SALTO 岡谷東高校

9月11日 13:00 松商学園2nd - 上田染谷丘 松商総合グランド 9月10日 12:15 飯田OIDE長姫 - 市立長野2nd 田川高校 9月10日 10:00 上田2nd - 田川 田川高校

9月19日 12:15 上田東 - 中野西 上田西高校 9月19日 10:30 伊那北 - 岡谷東 伊那市陸上競技場 9月19日 12:45 松本工業 - 松本山雅2nd 伊那市陸上競技場

9月19日 10:00 駒ヶ根工業 - 野沢南 駒ヶ根工業高校 9月19日 11:00 赤穂 - 松本美須々2nd かりがねサッカー場 9月19日 10:00 上田西2nd - MAC　SALTO 上田西高校

9月19日 9:00 創造学園3rd - 上田染谷丘 千曲市サッカー場 9月19日 15:00 飯田風越 - 市立長野2nd 松商総合グランド 9月19日 11:00 長野ﾊﾟﾙｾｲﾛ - 田川 千曲市サッカー場

9月19日 13:00 豊科 - 松商学園2nd 松商総合グランド 9月19日 12:15 小諸商業 - 飯田OIDE長姫 駒ヶ根工業高校 9月19日 9:00 松本深志 - 上田2nd かりがねサッカー場
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